Gebed tot de gekruiste Jezus

O goede en allerzoetste Jezus, zie ik werp mij in
uw tegenwoordigheid op de knieén en ik bid en
smeek U met al de vurigheid van mijn ziel

dat Gij U gewaardigt in mijn hart te drukken
levendige gevoelens van geloof, hoop en liefde,
een oprecht berouw over mijn zonden en de
vaste wil mij te beteren, terwijl ik in mij zelf met
grote aandoening en droefheid uw vijf Wonden
overweeg en in de geest beschouw, voor ogen
hebbende hetgeen de profeet David U reeds
deed voorzeggen van U zelf, o goede Jezus :

Zij hebben mijn handen en mijn voeten doorboord,
zij hebben al mijn beenderen geteld.

Onze Vader... Wees gegroet... Glorie zij...
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Van Sint Ignatius van Loyola
Anima Christi

Ziel van Christus, heilig mij ;

Lichaam van Christus, verlos mij ;
Bloed van Christus, maak mij verheugd ;
Water van Christus’ zijde, was mij rein ;
Lijden van Christus, maak mij sterk ;

O goede Jezus, verhoor mij !

\erberg mij in uw Wonden ;

Laat mij niet van U gescheiden worden ;
Bescherm mij tegen de boze vijand ;
Roep mij in het uur van mijn dood,

En beveel mij tot U te komen,

Om U met uw Heiligen te loven,

In alle eeuwigheid. Amen.

Opdracht : Suscipe

Neem, Heer, en ontvang mijn gehele vrijheid,
mijn geheugen, mijn verstand en geheel mijn wil.
Alles wat ik heb en bezit, hebt Gij mij gegeven ;
ik geef het U terug : alles is het uwe, beschik er
over geheel en al volgens uw wil.

Geef mij alleen uw liefde met uw genade, en ik
ben rijk genoeg, en vraag niets anders meer.




	Dia 1

